
gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

aardappels	gebakken

aardappels	natuur

broodje l
frietjes

lasagne	bolognèse l l l l l l l l l l l
penne l l
puree l l l
puree	(alle	groentepurees) l l l
rijst

spaghetti l l
spirelli l l
strikjes	(deegwaren)	gekleurd l l
stoemp	(alle	groentestoempen) l

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

aardappels,	brood,	rijst,	pasta



gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

alle	groenten	in	kaassaus l l l
alle	groenten	in	roomsaus l l
alle	groentestoempen l
appelmoes

bloemkool

champignons

peultjes

rauw	witloof

savooi

sla

tuingroenten

wortelen

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

groenten/fruit



gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

chop	choy	curry l l l l l l l l l l
halloweensalade l l l l l l l l l l
kaas	Maredsous	 l
kerstsalade	met	heilbot l l l l l l l l l
vissalade l l l l
zalmsalade l l l l

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

salades	&	beleg	broodjes



gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

bolognèsesaus l l l
braadsaus l l l
carbonarra l l l
champignonsaus l l l l
curry l l
graanmosterdsaus	(bij	vlees) l l l l
groenten	(alle)	in	kaassaus l l l
groenten	(alle)	in	roomsaus l l
groentensaus	(bij	vis) l l l l
kaassaus l l l
kervelsaus	(bij	vis) l l l l
ketchup l
kruidensaus	(bij	vis) l l l l
mosterdsausje	(bij	vis) l l l l l
provençalesaus l l
tartaar l l l l l l l
tomatensaus l l

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

sauzen



gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

groentebouillon l l l
soep	gemixt	(alle	soepen) l l l l
soep	met	lettertjes l l l

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

soepen



gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

fish	sticks l l
vispannetje l l l l l
visplankje l l l
visrolletje	 l
zeefantasie l l l l

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

vis



gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

balletjes	in	tomatensaus l l l l
blanquette l l l
braadworst

broccoligehakt l l
cordon	bleu

crepinette

gehaktbal

hamgebraad

hamburger

kalkoenrollade l l l l l l
kalkoenstoofpotje l l l
kip

kipfricassée l
kipkrokantje l l l l
kippenschnitzel l l l
kippenworst l l l
spinaziegehakt l l
varkenblanquette l l l
varkensgebraad

vlaamse	stoverij l l l l l
vleesbrood l l l
vogelnestje l l l
vol	au	vent l l
waterzooi	van	kip l l l
zwiterse	burger l l l

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

vlees



gluten schaal ei vis pinda soja melk noten selderij mosterd sesam sulfiet lupine week
dieren dieren

rijstpap l l l

l =	allergenen

l =	mogelijke	sporen	van	allergenen

nagerechten


